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Nytt fran PC!

Fran och med detta nya decennium kommer nyhetsbrevet fran Palliativt Utvecklingscentrum ut fem
ganger per ar; i februari, april, juni, oktober och december. Vi vill i forsta hand formedla regionala nyheter
och information som ar viktig for alla oss som arbetar med bade allman och specialiserad palliativ vard.
Nationella nyheter hittar ni i Svenskt Palliativ Natverks (SPNs) nyhetsbrev.

| det har nyhetsbrevet valkomnar vi var nya professor i omvardnad Berit Lindahl. Vi vill ocksa gratulera
Ingela Beck som nu har blivit docent i omvardnad. Bland de kurser som vi erbjuder finns olika
amnesomraden och malgrupper. Titta noga efter om det finns nagot for dig!

Vi tar tacksamt emot information som du vill sprida via nyhetsbrevet.

Med manga halsningar

Carl Johan Furst

Vi bjuder professor Berit Lindahl valkommen!
Palliativt Utvecklingscentrum bjuder professor Berit Lindahl
valkommen i vart team!

“Jag ser fram emot att bli en del i att samarbeta och utveckla den
palliativa varden i Region Skane. Min forskning har ett plats- och
rumsperspektiv (Halso-geografi) och rér vardandet bade i
hemmet och pa sjukhus. Padgaende program &r studier som
fokuserar pa miljén i hégteknologiska vardmiljéer respektive
livssituation fér personer (barn, unga och vuxna) som lever med
langvarigt andningsstéd (ventilator), vilket dven omfattar deras
nérstédende och professionella vardares situation. Min forskning
har ofta genomférts som tvérdisciplindra samarbetsprojekt och i
kliniska verksamheten. Jag é&r styrelseordférande i Nordiskt
Forskarnétverk inom Intensivvérd (NOFI) och &r medlem i Nordic
College of Caring Science (NCCS). Ovriga nétverk jag ingér i &r
European Federation for Critical Care Nursing’s forskarnéatverk
och European Academy for Nursing Science (EANS)”. Sa sager
Berit Lindahl, ny professor pa Palliativt Utvecklingscentrum. Pa
fotot ses Berit Lindahl.

Medicinsk teknologi i hemmet...

| en systematisk och integrativ litteraturéversikt omfattande 21
omvardnadsvetenskapliga studier riktade professor Berit Lindahl
och Sue Kirk, professor vid universitetet i Manchester
forskningsfragan; vad hander nar medicinsk teknologi som
vanligtvis anvands pa sjukhus flyttar in i hemmet? Teknologin
som valdes var ventilatorbehandling. Kanslan av hem ar kopplad
till upplevelse av identitet, personliga varden och varderingar. Da
teknisk apparatur, och ofta med den ocksa professionella
vardare, verkar i hemmiljo kan kénslan av hem latt ga férlorad om
inte en medvetenhet om denna risk finns hos
omvardnadspersonal och de som planerar halso- och sjukvard i
hemmet. Hemmet riskerar da att férvandlas till ett sjukhus i
miniatyr. Genomgang av utvalda studier visade att det finns
behov av att halso- och sjukvardspersonal som arbetar i hemmet
bor vara battre forberedda for de komplexa behov som uppstar
nar ventilatorbehandling sker i hemmet. Utformning av hemmet
bor ocksa planeras sa att teknologin och den utrustning som hor till battre passar in i hemmiljon sa att




den kan anvandas pa ett sakert satt. Den aktuella studien har vidareutvecklats via ett doktorandprojekt
dar barn och ungdomars vardagssituation i samband med ventilatorbehandling genomforts.
Lank till artikel.

Palliativ vard i Skane 28 maj
Valkommen till en regiondag fér vardpersonal
fran kommun, primarvard och sjukhus i Skane
for en diskussion kring: Hur vi identifierar palliativa
vardbehov hos vara patienter, Etiska dilemman i
vardagen, Samverkansprojekt i regionen kring
varden av de mest skora och sjuka. Vi tréffas den
28 maj 2020 pa Medicon Village, Horsalen,
Scheelevagen 2 i Lund. Tiderna for dagen ar kl.
13-16.00. L&s var inbjudan och anmal dig genom
att klicka pa lanken under "Anmalan" och fylla i
formularet. Ytterligare information om konferensen
finns pa var hemsida www.palluc.se.

Vi gratulerar Ingela Beck som har

blivit docent!

Vi gratulerar var medarbetare Ingela Beck som har
blivit docent. Ingela har sin huvudanstallning som
bitrddande professor i omvardnad pa Hogskolan i
Kristianstad. Ingelas undervisning och forskning
fokuserar framst pa personcentrerad omvardnad
nar livet hotas pa grund av alder eller varaktig
sjukdom. Forskningen handlar ytterst om att
uppmarksamma personers vardbehov och att
tillgodose dem utifran ett personcentrerat
forhallningssatt for 6kat valbefinnande och/eller en
vardig dod samt stod till narstaende.

Utbildningsdag for underskoterskor

den 29 april

UFPO, Underskoéterskor for Palliativ Omvardnad
bjuder in till en utbildningsdag med temat "bemdétande”
den 29 april 2020 pa Ronneby Brunn Hotell. Satt kryss
i kalendern redan nu! Dagen bjuder pa ett flertal
intressanta forelasningar. Lyssna bland annat pa var
medarbetare, Mattias Tranberg, psykolog och

doktorand, som kommer att foreldsa om De U N DERSKOTERSKO R

nodvandiga samtalen, méten med patienter,

narstaende och personal. Las programmet och anmal FOR PALLIATIV OMVA[{DN/\D
dig har.

)

Hur ska jag prata om prognos?

Pa kursen De nédvandiga samtalen for lakare den
24-25 mars 2020 i Lund far du nagra "verktyg"
som kan hjalpa dig som lékare att ge svara
besked och féra samtal med patienter med
livshotande sjukdomar och deras narstaende.
Teorigenomgangar i helgrupp varvas med praktisk
samtalstraning med skadespelare i halvgrupp.
Kursen ar Lipuscertifierad och uppfyller kurskrav
enligt SOSFS 2015:8 for hela delméal b1 samt for
momentet respektfullt bemoétande inom delmal a2
och momentet genomféra brytpunktsamtal inom
delmal b5. Kursintyg utfardas. Las mer och anmal
dig hér.




Folj oss pa Facebook!

Palliativt Utvecklingscentrum finns pa Facebook. Vi kommer att sprida information om
det som ar aktuellt hos oss och i var omvéarld. Du kan ge aterkoppling till oss pa var
sida och delta i dialog med kollegor som foljer oss.

For alla NVP anvandare finns en sluten grupp pa Facebook. Du som ar registrerad
anvandare av NVP kan begara att bli medlem i gruppen.

Palliativt Utvecklingscentrum
Medicon Village, Hus 404B, 223 81 Lund

Tel. 070-1700908, E-post: palliativtutvecklingscentrum.kryh@skane.se




