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Véalkomna till vart nyhetsbrev!

Det ar dags for april manads nyhetsbrev som speglar alla aspekter av FoUU — Forskning, Utveckling och
Undervisning - vid Palliativt Utvecklingscentrum. Langst ner, men inte minst viktigt, finns information om
var aktiva kursverksamhet med nagot for alla professioner och for de flesta kompetensnivaer. Kolla aven
in Regionala Cancercentrums (RCC) webbinarier kring palliativ vard, symposiet om smarta hos barn i
Goteborg, och intervjun med Susie Wilkinson som var med och skapade Liverpool Care Plan (LCP).

Vi utvidgar nu det EU-finansierade projektet iLIVE till den palliativa enheten i Helsingborg och ser fram
emot att kunna inkludera fler patienter i studien. Allt fler uppméarksammar behovet av palliativ vard och
ser NVP som ett viktigt redskap for att forbattra sitt arbetssatt. Inom Region Skane rekommenderas nu
NVP i den regionala cancerplanen.

Den mest spannande nyheten just nu ar Jamie Woodworth som nyligen fick sin artikel publicerad i
tidskriften Mortality. Jamie hjalper oss att vidga vyerna och se pa déende och déd inte bara fran ett vard-
och patientperspektiv.

Med vanliga hélsningar
Carl Johan Fiirst

Ny publicerad artikel om
tvarvetenskapligt forskningssamarbete
kring doden och déendet

Var kollega Jamie Woodworth har precis fatt sin artikel
‘Exploring Narratives of Death’ (END): A case study of
researcher experiences in studying dying, death and
grief in an interdisciplinary setting publicerad i tidskriften
Mortality. Syftet med artikeln ar att kasta kritiskt ljus éver
forskarnas erfarenheter av tvarvetenskapligt samarbete
kring déendet, déden och sorg.

Inom studien har en tvarvetenskaplig studiegrupp vid namn
Exploring Narratives of Death (END) f6ljts under ett ars tid
och undersokts genom deltagande observation och
semistrukturerade intervjuer. Slutsatsen ar att forskarna i
gruppen starkt foresprakar fler tvarvetenskapliga agendor
inom forskning kring déden i syfte att utveckla intellektuella
framsteg inom omradet och/eller praktisk tillampning av
forskningen i samhallet. Bristen pa strukturellt och
tidsmassigt handlingsutrymme i forskamas yrkesroller pa
universitetet kan dock hamma deras férmaga att bedriva
sadan forskning pa lang sikt.

Las hela artikeln (pa engelska) har



https://palliativtutvecklingscentrum.se/ny-publicerad-artikel-om-tvarvetenskapligt-forskningssamarbete-kring-doden-och-doendet/

Internationellt samarbete for en battre
vard vid livets slut — En intervju med
Susie Wilkinson

The International Colfaborative for Best Care for the
Dying Person, forkortat "The Collaborative”, ar ett
internationellt natverk som verkar for en battre vard vid
livets slut. Vi har intervjuat Susie Wilkinson, som jobbar
med att koordinera de internationella kontakterna vid
The Collaborative. Susie ar fran Storbritannien och
utbildad sjukskoéterska, hon har lange arbetat aktivt for
den palliativa varden inom omraden som utbildning,
forskning och kliniskt arbete. | den har intervjun later vi
Susie beratta mer om organisationen The Collaborative
och hur de bidrar till en battre vard vid livets slut.

"Vane land har sin egen kultur, traditioner och praxis nar det kommer till vard av personer i slutet av livet.
Det &r inte bara intressant att vi Iar av varandra, utan dven valdigt viktigt for att vi ska kunna utveckla,
starka och forbattra den palliativa varden vérlden Gver”, sager Susie.

Las hela intervjun har

EU-studien iLIVE till Helsingborg! i

Det pagaende EU-projektet iLIVE, som undersoker svart

sjuka patienters oro, forvantningar och 6nskemal, expanderar

nu till fler enheter i Region Skane. Vi har sedan tidigare N

rekryterat patienter till projektet pa ASIH Lund, onkologen i

Malmo samt intermedicin i Simrishamn, och nu kommer aven I l

ASIH Helsingborg att lara sig mer om studien och

forhoppningsvis borja bjuda in patienter under varen. PROJECT
LIVE WELL - DIE WELL

Det vi har lart oss under studiens gang ar att patienter pa

ASIH generellt sett ar tampliga att inkludera i den har studien,

da de ar i palliativ fas och val inférstddda med sin situation

och <in prognos. Det gér att de ofta har iattare for att svara pa fragor och prata om deras sjukdom och

doden.

Vi valkomnar dven andra ASIH-enheter i Skane att ga med i studien, om detta later intressant sa kontakta
gama docent Maria Schelin pa4 maria.schelin@med.lu.se — sa berattar vi mer!

Las mer om iLIVE-projektet har

NVP i Region Skanes regionala
cancerplan B4 | NATIONELL

| Region Skanes regionala cancerplan for aren VARDPLAN F‘,O R
2019--2022 framgdr det i handlingsplanen att PALLIATIV VARD
inforandet av Nationell Vardplan for Palliativ vard

(NVP) ar en viktig strategisk del for att starka

kompetensen kring den palliativa varden.

NVP bidrar till att vidareutveckling och samverkan kring patientens palliativa vardprocess. En av
malbilderna i handlingsplanen ar att onkologisk vard utokar samarbetet med primarvarden for att uppna
en 6kad kunskap om omhandertagande av patienter med palliativa vardbehov. Man vill dven utveckla
den palliativa konsultfunktionen i den allmanna onkologiska varden.

Process agargrupp (PAG) cancer pa Skanes universitetssjukhus bjod in var kollega Anette Duarte for att
hon skulle ge en presentation av NVP med syfte att beskriva hur ett strukturerat arbetssatt kan bidra till
battre vard.



https://palliativtutvecklingscentrum.se/internationellt-samarbete-for-en-battre-vard-vid-livets-slut-en-intervju-med-susie-wilkinson/
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Smaértsymposium i Géteborg 28-29 april

ao Den 28-29 april anordnar Svensk bamsmartforening ett
bamsmartsymposium pa Sahlgrenska universitetssjukhuset i

°* Goteborg. Syftet med symposiet ar att framja spridning av

s kunskap om diagnostik och behandling av smarta hos barn
inom hélso- och sjukvarden.

\_ﬂ Dagama bjuder bland annat pa amnen som akut smarta hos
bam och ungdomar, blockader som smartlindring, palliativ
Svensk Barnsmartforening smartlindring och cancerrelaterad smarta i akut och langvarigt

skede.

Las mer och anmal dig har

Webbinarier om palliativ vard

Under varen 2022 erbjuder Regionala Cancercentrum i
samverkan (RCC) digitala djupdykningar inom olika omraden
inom den palliativa varden. Samtliga webbinarier riktar sig till all
halso- och sjukvardspersonal inom regional, kommunal och
privat verksamhet.

Den palliativa vardens grunder
29 mars 14.30-15.30

Svenska palliativregistret
28 april 14.30-15.30

Nutrition vid palliativ diagnos
31 maj 14.30-15.30

Las mer har
KOMMANDE KURSER
De Nddvandiga Samtalen DE
Hur ska jag prata om prognos? Vad gor jag nar ‘ NODVANDIGA
patienten inte ger nagot gensvar? Hur beméter jag
kravande narstaende? Hur balanserar jag arlighet och SAMTALEN
hopp?

DNS ar en samling samtalskurser som riktar sig till lakare, sjukskéterskor, underskoterskor och
paramedicinare. Kurserna ger praktisk samtalstréaning och verktyg for samtal med patienter som har en
livshotande sjukdom eller kritiska forluster, samt deras narstaende.

Pa grund av stor efterfragan har vi nu utdkat vara platser pa DNS for sjukskoterskor,
underskoterskor och paramedicinare som anordnas den 17 maj kl. 8.30 - 17.00, Lund. Passa pa
att anmaila dig!

For ldkare erbjuder vi nedan kurstillfallen:

Svara besked: 18 maj kl. 8.30 — 17.00, Lund

Brytpunktssamtal: 19 maj kl. 8.30 — 17.00, Lund

Du kan aven anmala dig till héstens DNS kurser - vi erbjuder kurstillfallen fysiskt i Lund, men aven digitalt
via Zooml

Las mer och anmal dig har



https://palliativtutvecklingscentrum.se/barnsmartsymposium-i-goteborg-28-29-april/
https://palliativtutvecklingscentrum.se/webbinarier-om-palliativ-vard/

NVP - En digital introduktionskurs

Nu kan du anmala dig till arets kursdatum for var B | NATIONELL
digitala introduktionskurs till Nationell Vardplan far V ROy
Palliativ vard (NVP)I

Kursen riktar sig till vardpersonal inom enheter med VALKOMMEN
avsikt att infora NVP, eller for de som behdver mer till en digital
|nform;!t|0n for att kunna _t_a ett beslut om inforande. introduktionskurs
Syftet ar att ge en grundlaggande kunskap om vad i NVP

NVP ar, hur dess olika delar kan anvandas, samt tips l
och idéer vid inférandet.

Kommande kursdatum:
30 maj 2022, kl. 8.00 — 12.00
26 september 2022, kl. 13.00 - 17.00

Las mer och anmal dig har

Palliativ Medicin for ST-ldkare

| hist valkomnar vi dig som ar ST-lakare | Region Skane till kurs i
Palliativ Medicin, prioritet ges till de som &r i slutet pa sin ST.
Kursen tacker delmal b5 och aven vissa c-mal beroende pa din ST-
specialitet.

Kursen tar tva heldagar att genomfora, och bestar av en dag
digitala sjalvstudier samt en heldag fysiskt seminarium da vi ses
och diskuterar utifran dina sjalvstudier.

Nedan hittar du kursdatum for 2022 — du anmaler dig i forsta hand
till den kurs som anordnas av det omrade/farvaltning som du tillhér:

Ostra Skane — 22 september 2022
Nordvistra Skane — 4 oktober 2022
SUS Stegen — 10 november 2022

Las mer och anmal dig har

Folj oss pa Facebook!

Palliativt Utvecklingscentrum finns pa Facebook. Vi kommer att sprida information om
det som ar aktuellt hos oss och i var omvarld. Du kan ge aterkoppling till oss pa var
sida och delta i dialog med kollegor som foljer oss.

Far alla NVP anvandare finns en sluten grupp pa Facebook. Du som ar registrerad
anvandare av NVP kan begara att bli medlem i gruppen.

Palliativt Utvecklingscentrum
Medicon Village, Hus 4048, 223 81 Lund

E-post: palliativiutvecklingscentrum kryhi@skane.se




